
Kissenmenü

Um Ihnen einen perfekten Schlafgenuss zu bieten, können 
Sie aus unserem „Kissenmenü“ das für Sie angenehmste 

Schlafkissen auswählen. 

Zirbenkissen 
Die Holzinhaltsstoffe der Zirbe regen das Wohlbefinden und die Gesundheit an. Der Duft der 
ätherischen Öle der Zirbe verbessert die Schlafqualität und steigert die Erholungsfähigkeit des 
Körpers. 

Die Zirbe ist eine Pflanzenart aus der Familie der Kieferngewächse, die in den Alpen heimisch ist. 
Außerdem besitzt die Zirbe antibakterielle Wirkung, kann Schmerzen lindern und Verspannungen 
vorbeugen.

Kräuterkissen  
Unsere Kräuterkissen bestehen aus einer Mischung von vier heimischen Kräutern. Brennnessel, 
Lavendel, Ringelblume und Kamille helfen Ihnen beim Einschlafen und wirken beruhigend und 
gegen Anspannungszustände. 

Dabei hat jedes der Kräuter eine besondere Wirkung auf den menschlichen Körper. Vor allem 
der Lavendel und die Kamille sind für ihre beruhigende Wirkung bekannt, die besonders bei 
Anspannung und Unruhe sehr hilfreich für den Menschen sein kann.

Edelsteinkissen | Steintherapie-Kissen  
Edlen Steinen werden seit Menschengedenken positive Wirkungen zugeschrieben. Unser Kissen 
mit Rosenquarz und Bergkristall sollen sie entspannen und im Schlaf mit neuer Energie aufladen. 

Der Rosenquarz ist ein Heilstein, der die Organe stärkt und sowohl bei physischen als auch 
emotionalen Beschwerden helfen kann. Der Bergkristall steht vorallem für Lebenskraft und löst 
innere Blockaden.


